Informace ze socialni oblasti

Aktuality z ,,nizkoprahace a terénu” Shelter RIAPS

Od listopadu roku 2023 poskytuje nage za-
fizeni sluzlby | v rameci terénni formy. Socialni
pracovnice ,streetworku” se kazdé dtery
v odpolednich hodindch zaméfuji na sidli-
sté Zelena Louka v Hornim Starém Mésté.
Doposud se podafilo oslovit jiZ desitky déti
a mladych dospéhych a informaovat o posky-
tovanych sluZbach Nizkoprahového zafizeni
pro déti a mladez. Dale se v ramci terénni
formy podafilo poskytnout sluZby a nabid-
nout podporu a pomoc 15 détem a mladedi
v nepfiznivé socialni situac v jejich pfiroze-
ném prostfedi (na hiist, zastavee a riznych
zakoutich sidlisté).

W ramci ambulantni formy zaznamendvame
wi&tEi narlst zajemeod o sluzbu. V poslednich
mésicich se na nade zafizeni &astéji obraci
mlade? s dugevnimi obtizemi, které nabizime
individualni konzultace a spolupraci s navaz-
riymi sluzbami psychologické éi psychiatric-
ké péce. Mabizime také konzultace rodicim,
wychovavajicim, ktefi maji o své dospivajici
obavy & se pfilis neorientuji v nabidkach na-
vaznych sluzeb v rameci duevnino zdrawi.
Maclile také raméfujeme svou éinnost na
oblast prevence a realizujeme preventivni
prograrmy na Skolach & daliich skolskych

institucich. Novinkou v tomto roce je i zafa-
zeni programu na téma Dusevni zdrawi.
Mizkoprahoveé zafizeni neboli nizkoprahowy
klub je socidlni sluzba uréend détem a mila-
dezi ve véku 6-26 let a v Trutnové mad své
misto a tradici ji pfes 20 let.

Mejvice sluZbu wyuZivaji dospivajici, pro kbe-
ré je Shelter zazemim, mofnosti schazet
=g = vrstevniky, mistem pro viastni aktivity
a hlavné mistam, kam si mohou pFijiit nejen
v téZkych chvilich pro radu a pomoc. Klub
poskytuje sluzby, jako je poradenstvi, po-
moc v krizi, besedy s preventivni tematikou,
volnocasové aktivity a fadu dalsich. Pra-
covnici také formou prevence usiluji o to,
aby mladi lidé obtiiné situace zazivali v co
nejmens mire a byli si védomi potencialnich
rizik.

Veikerd informace o nagem plsobeni, no-
vinkdch a akcich naleznete na nasich webo-
wych strankach: wwworiaps.cz/shelter, na
facebookové strance: NZDM Shelter a také
nainstagramu: nzdm_shelter_riaps. &
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